Beginenmystik
Die Heiligung der Freiheit                  
Malen, Zeichnen, Meditieren
Eine Bewegung von Frauen im Mittelalter, vielleicht die erste autonome Frauenbewegung
in Europa..
Hervorgebracht hat sie, neben sozialen Erneuerungen wie Speisungen der Armen,
Erziehungsarbeit für Kinder, besonders für Mädchen,  der Einrichtung von Krankenhäusern, eine herausragende Mystik, an der sich z.B.Meister Eckhard inspirierte.
Ihre Resultate sind Kunstwerke in jedem Bereich künstlerischer Ausdrucksformen( außer dem Tanz), der Malerei, der Musik  und des Kunsthandwerks und besonders literarische und theologische Texte.
Die Werke von Mechthild von Magdeburg, Marguerite Porete, Hadewijch von Antwerpen u.a. Beginen sind für uns heute wieder brandaktuell und richtungsweisend.
Informationen zu den Beginen ,Texte , Meditationen und künstlerische Umsetzung mit Pigmenten u.a. Farben, von Bildern zu kleinen Statuen aus Abfallmaterialien.
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